
〇「運営費」が月額※となり、クラブ毎の活動予定回数に応じて設定され、アプリで決済されます。

　 下記一覧表で 2500円/月→ 　　　2000円/月→　 　　1000円/月→　 　　と表示しています。

  　　※シーズン前や途中で変更になる場合があります。最新情報は、スポーツ協会のホームページでご確認ください。

〇「スポーツ安全保険料」(小･中学生800円：高校生2000円/４月～翌年３月の1年間)が必要です　　

〇「活動費」(消耗品等の購入が必要なクラブ)は別途クラブ毎に徴収します。

                               ←運営費など最新の情報はこちら

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　入会・見学はこちら→

　　　　　　　　　〇参加中の部活動と違う種目や、通っている

　　　　　　　　　　学校とは別の活動場所のクラブにも参加で

　　　　　　　　　　きます。日程が重ならなければ複数のクラブ

　　　　　　　　　　に参加できます。

　　　　　　　　　〇クラブの活動場所までの移動は、参加者が行います。

  〇９月以降の中学3年生継続や、小学生・高校生が参加可能なクラブもあります。                                   

加藤綾子バレエ研究所

　　　　　　　　吉田スタジオ

クラッシックバレエ
バレエに

親しむ

水曜日17:00～18:00(月１～２回) 

土曜日13:00～14:00(月１～２回)

509_Ａ(エース)クラシックバレエ

日本舞踊

506_つばめ茶道倶楽部(宗徧流)

代表　藤田　進

　燕市観光協会

ものづくり・マーケティング

404_クリエイティブLab

燕市産業史料館

活動日：第１･第３土曜AM

活動費：100円/回

定員：8名(先着順)

デジタル機器を駆使

したものづくりから

商品の企画・製作・

販売までを総合的に

学びます。

燕市未来いきいき地域クラブ一覧表
燕市教育委員会と燕市スポーツ協会が運営を行うクラブです

2026・７月改訂版（2026・９⽉から新シーズン開始！）

508_花柳流紀女千代会

505_飛燕池坊いけばな

ダンス全ての基礎

となる総合芸術を

クラシック音楽に

のせて楽しく礼儀

正しくレッスンし

ます

代表　加藤　綾子

活動費：なし
活動費：必要に応じて

ダンスとは違う

　　　　和の表現

日本舞踊を気軽に楽し

く学びませんか？

自分で浴衣も着れるよう

になりますよ！

代表 花柳紀女千代

いけばな

吉田公民館

第２･第４土曜PM

活動費：花材費

1回当たり800円程度

美しいお花に癒されなが

ら  いけばなの基本を体

験してみませんか。

代表　塚原 三世

吉田図書館2階茶室

第1･第3土曜10:00～12:00

基本的な茶道(抹茶)のお点

前を中心に

着物の知識や礼儀作法など

日本文化、和の心を楽しく

学べます
代表　前山 豊子

茶道

活動費：1回600円

(抹茶・お菓子

　　茶道具管理費等)

代表　佐藤　都

見学申込↓入会申込↓

１０

２５ ２０ １０

最新情報↑

１０

分水教室 燕教室

分水公民館 体育センター

日本舞踊

に親しむ

毎週金曜日17:30〜毎週水曜日17:30〜

207_日本車いすダンス

スポーツ連盟　新潟県支部

車いすダンス

吉田中学校

第1･第3日曜AM

活動費　なし

車いすに乗ってい

る選手と健常者が

一緒にペアを組ん

で踊る社交ダンスです！

笑顔になれる時間を大切にしています。

代表　小林　正美

キックボクシングチャンピオン

代表　伊達　皇輝

キックボクシングで楽

しく運動します。

サンドバッグやミット

打ち、音楽に合わせた

エクササイズや筋トレ

なども指導します。

女の子も大歓迎です。

活動費　１回500円

第1･第3日曜AM

SPORTS DOJO KAGAYAKI

キックボクシング

競技に

親しむ

208_SPORTS DOJO KAGAYAKI

504_風のうたジュニアアンサンブル

アコーディオン

吉田中学校　又は

　中之口コミュニティーセンター

第1･第3土曜AM

活動費　月1500円

※楽器レンタル

                   応相談

音を重ね、仲間た

ちと心通じあう瞬

間を感じてみませ

んか！ 代表　荒木　奈緒子

206_ビジョンバーチャルTＣ

フィットネス＆トレーニング

ビジョンよしだスタジオ

第2･第4土曜PM

運動に

親しむ

体力向上はもちろん

誰もが気軽に楽しく

汗を流せるプログラム

で構成されています！

周りは気にせず自分のペースでトレーニン

グが出来るので安心です。吉田地区はもち

ろん燕・分水地区からも是非参加してくだ

さい。

活動費　なし

代表　石塚　智春

１０

１０

１０

１０
１０

競技力

向上

１０

１０



燕市未来いきいき地域クラブ一覧表

301_分水陸上クラブ

三条燕総合グラウンド等

燕東小学校

(勤労者体育センター)

競技に

親しむ
競技に

親しむ

サッカー男子・フットサル男子

競技に

親しむ

第２･第４日曜AM

楽しく仲間作り、

泳げるようになり

たい。4種目泳ぎたい。

運動不足解消、気分転換など、

それぞれの目標に向かっていき

ましょう。

カラーガードの

「凛」とした演技を

一緒に表現しましょう！

吉田中学校集会室

音を奏で、心を磨く。　

楽しみながら演奏力の

向上を目指し、聴衆を

魅了しましょう！

燕北中学校

毎週水曜夕方

第1土曜AM

第3日曜AM

代表　櫻井　綾

小学4年〜高校2年生を募集！

音楽を通じて、自律心・積極性・協調性を

育みます。吹奏楽をみんなで楽しみましょ

う！

115_FanFunサッカークラブ

205_TRYSC(トライ水泳クラブ)

101_FAST
 ファンアスリート

スクールツバメ

分水総合体育館

第1･第3日曜PM

陸上競技陸上競技

分水中学校グラウンド

活動費　なし

幅広い種目を、経験

豊富なスタッフが

丁寧に指導していま

す。楽しく活動しな

がら競技力の向上にも繋げます。

代表　小嶋　大輔

活動費　なし

陸上競技を楽しみ、

競技に必要な基礎筋

力、体力作り、スプ

リント能力向上。

他の学校の生徒同士で励まし

合い、切磋琢磨できるクラブ

を目指しています。 代表　田巻　真哉

活動費　なし

サッカーやフットサル

でチャレンジすることを通し

て、成功する楽しさや失敗す

る大切さを試合や練習を通じ

て経験していきましょう！

代表　山田　裕士朗

第2･第3土曜PM

毎週土曜AM 毎週土曜AM

602_こども健康マージャン部

健康マージャン

活動費　月500円

（教材費など）

集中力、計算力、コミュニケーショ

ン力の向上を目指します。

代表　宮川　美和子

吉田中学校第2体育館

502_マーチングバンド ＴＭＢ's 

マーチング

音と動きの集団美

技術向上と

人間的な成長を目指

します 代表　藤原　優

活動費 年2000円

（楽器メンテナンス費）

水泳

代表　更科　淳

代表　藤田　真理

活動費　なし

第２･第４土曜AMと

毎週水曜夕方

吉田中学校第2体育館

カラーガード

503_YOSHIDA Color Guard Club

代表　山﨑　光男

早押しボタンを押して

正解、君は未来のクイズ王！

中国の文化にも触れながら、

楽しく中国語を学びます。

　加油！

活動費：毎月500円

毎週金曜日

　クイズ...17時〜18時

　中国語...18時〜19時

吉田公民館

クイズ・中国語

507_スヌーヌーQHC

吹奏楽

403_燕北ジュニア吹奏楽部

代表　小日向 義仁

「音楽って楽しい！」を

一番に活動します♪

一緒に吹奏楽を楽しみましょう！

小池中学校

吹奏楽

402_ウインドアンサンブル小池

代表　野島 みちる

初心者歓迎！楽譜が読

めなくても大丈夫

まずは音を出す楽しさ

を体験しよう！

吹奏楽

燕中学校

401_最響 Tsubame Brass

吹奏楽

501_YOSHIDA BLAST

美しい音楽を奏でる

喜びを、一緒に体感

しませんか？

代表　加藤　礼

分水中学校

吹奏楽検討中

601_分水ウインドソサエティ

Sコース Aコース

速く泳ぎたい！

両コースとも  毎週平日の夕方1回と

  基本 第1.第2.第4日曜AM第3土曜AM

泳法を磨きたい！

ビジョンよしだ（燕市分水プール）

２０ １０

１０

１０１０

２０２０

毎週土曜AMと

　　月曜夕方

毎週土曜AMと

　　月曜夕方

毎週土曜AMと

　　月曜夕方

隔週土曜AM

代表　佐藤　都

２５

「運営費」月額 2500円/月→ 　　　2000円/月→　 　　1000円/月→　 　　と表示しています             ２５ ２０ １０

検討中

検討中

検討中

検討中



105_VC燕北

バレーボール女子

バレーボール男子
競技力

向上

113_飛燕柔道クラブ

燕市体育センター

　　　　柔道場

活動費　月500円

競技力

向上

バレーボール女子

燕北中学校体育館

バレーボール男子

バレーボール女子

毎週土曜AMと

　　月曜夕方

競技力

向上

競技力

向上

競技力

向上

競技力

向上

競技に

親しむ

燕中学校剣道場競技力

向上
競技に

親しむ

活動費　なし

小池中学校体育館

基礎からステップ

アップしていきま

す。選手．保護者

指導者が協力し日々充実した活動

を目指しています。バレーボール

を通じて成長していきましょう。

競技力

向上

活動費　

　垂れネーム購入

毎週日曜AMと

　　月曜夕方

競技力

向上

木の棒を投げる

Kスポーツの一つ、モルックで、

技能の向上の他、健康増進、多世

代間の交流の輪を広げます。

活動費　月500円

第1日曜AM 第2土曜AM

第3日曜AM 第4土曜AM

米納津屋内ゲートボール場

競技力

向上

バレーボール男子

201_VC吉田

204_県央剣道クラブ

103_TSUBAME.VC

　　燕女子バレーボールクラブ改名

102_燕バレーボールクラブ

飛燕バレーボールクラブ改名

バレーボール男女

○基本コース

　剣道の基礎基本を学びます。

　初心者大歓迎です。

○競技力向上コース

　全国大会での活躍を目指します。

柔道

燕中学校体育館

　　　（吉田中体育館）

保護者、子供達、

指導者が一体となったチームを

作ります。楽しくレベルアップ

できるよう頑張りましょう。

代表　近藤　歩

302_分水女子バレーボールクラブ

燕北中学校体育館

活動費 月500円

バレーボールの技

術力向上を目指し

ます。

初心者、経験者がともに上達し合える

雰囲気で頑張っています❗

代表　田野　蒼太

活動費　なし

代表　斎藤　雅弘

分水中学校体育館

活動費　なし

参加する生徒が

バレーボールの

技術を身につけ、

楽しさを覚え、成長を実感でき

るクラブを目指しています。

代表　金子　毅

活動費　なし

チームメイトと

一緒に楽しみな

がらレベルアッ

プしましょう！

子供達が自分たちで考えて行

動できるクラブです！
代表　山田　真大

燕中学校体育館

活動費　なし

基礎練習を中心に

子供達に寄り添った指導を行います。

燕地区から北信越大会・全国大会出場！

代表　土田　光一

106_燕北女子バレーボールクラブ

吉田中学校体育館

活動費　月1000円

バレーボールの

「普及」を目指して、活動をし

ていきます。

練習試合等も活動の予定に入れ

て、実施します。

〇小学生の練習始めました。

　参加、大歓迎です！
代表　丹波　大和

吉田武道館

(吉田中学校剣道場)

活動費　なし

心身の鍛練を通じ

礼節や人を敬う態

度を身に付けます。

教え合い、競い合う稽古で剣

道の魅力を体験します。

代表　樋口　倫賢

バレーボール男子

バレーボール女子

104_小池バレーボールクラブ

柔道を行うための基礎体力、

基礎運動、試合練習など、柔

道初心者や県大会優勝レベル

など、個人に合ったレベルで

の指導を行います。
代表　阿部　幸二

毎週土曜AM 毎週土曜AM

毎週日曜AMと

　　月曜夕方

毎週土曜AM

毎週土曜AM

毎週土曜AMと

　　平日月曜夕方

毎週土曜AMと

　　月曜夕方

大会参加・全柔連登録等

燕市未来いきいき地域クラブ一覧表

代表　堀　勝重

活動費　当面無し

活動日　毎週土曜AM

小中川公民館体育館(男子)

燕中等教育学校体育館(女子)

107/108_燕WING VC

代表　堀田　秀浩

剣道

114_つばめ飛燕会

剣道

バレーボール経験者

初心者ともに、

技術の向上とバレー

ボールの楽しさを伝

えながら指導してい

きます。

(レクリエーションインストラクター)

代表　山﨑　光男

モルック

209_ツバメッコ♾️モルッカーズ

２５

２０

２５

305_分水VC

競技力

向上分水中学校体育館

毎週日曜AMと

　　月曜夕方

１０

２５

２５

２５
２０

２０ ２５

２０

２０

毎週土曜AMと

　　水曜夕方

２０

代表　西片　優

「運営費」月額 2500円/月→ 　　　2000円/月→　 　　1000円/月→　 　　と表示しています             ２５ ２０ １０

基礎練習を中心に、

楽しくバレーボールの技術向上が出来るよう

に指導していきます。



111_GLOWS
304_BUNSUI BUNBAR

分水中学校体育館

吉田中学校体育館

競技力

向上

競技力

向上

四箇村ふれあい館

（分水総合体育館）
競技力

向上

代表　柿﨑 　征義

空手の技術と

キックボクシングの

技術を学び、心身の

鍛錬と 人との絆を作る事を学ん

でいきます。

燕市体育センター柔道場

競技に

親しむ

代表　亀山　隆司

好きこそ物の

上手なれ！ 

『ソフトボールが楽しい』を

感じてもらえるようなチーム

作りを目指します。

スポーツランド燕

119_燕秋桜jr.-sc

競技に

親しむ

燕中学校体育館

競技力

向上

競技に

親しむ

バスケットボール女子バスケットボール男子

燕中学校体育館

118_飛燕角道クラブ

相撲
人間関係

づくり市民体育館柔道場(予定)

競技力

向上

競技力

向上

グローブ空手
ソフトボール女子

毎週土曜PM

303_分水BC u15

バスケットボール男子

バドミントン

203_きららんバドミントンクラブ

活動費　なし

「応援される選手・

チームを目指そう」

チームプレーを考えながら、

個々のレベルアップに繋がる練

習をしています。意欲のある人

達を待っています！
代表　山田　貴広

小池中学校(休日)

吉田中学校(平日)

活動費  なし

バスケットボール

を楽しみながら、

競技力の向上を目指します。

バスケットボールを通して社

会性を育てていきたいと思い

ます。 代表　金光　舞姫

活動費　なし

バスケットボールを

楽しみ、また人とし

て成長できるクラブです。

代表　野本　英夫

活動費 月2000円

バドミントンを通

じて健全育成に取

り組み、初心者・

経験者ともに、一人ひとりが

笑顔で輝ける楽しいクラブ活

動を目指します！ 代表　岡山　秀義

吉田中学校体育館

活動費 月2000円

バドミントンの

経験者を中心に、

競技力の向上を

目指します。

（主に経験者、上級者向け）

代表　岡山　秀義

202_つばくろバドミントンクラブ

バドミントン

バスケットボール女子

バスケットボール男子

毎週土曜PMと

　　水曜夕方

毎週土曜PMと

　　水曜夕方

競技に

親しむ

毎週土曜AMと

　　月曜夕方 毎週土曜AM

　　平日夕方予定

毎週土曜AM

燕市未来いきいき地域クラブ一覧表

活動費　月2000円

毎週日曜AM

活動費（予定）　

　月500円

毎週土曜AMと

　　水曜夕方

120_グローブ空手鬼神会

代表　田辺　孝徳

バドミントンを通し

て子供達の可能性を

広げる活動をします。

活動費　月1000円

バドミントン

112_燕BC

110_燕FireGirls109_燕男子バスケットボール

毎週土曜AM

活動費　なし

バスケットボールの

技能向上を目指します

初心者・経験者が

ともに上達できるよう

練習しています。

バスケットボールが

好きな人を待っています。

代表　多田  晃次

勤労者体育センター

（燕中学校体育館）

毎週土曜AM

毎週土曜AMと

　　水曜夕方

活動費　なし

相撲道を通して人間関係を育み、

武士道精神を学び、心身共に鍛え

上げ未来の横綱をめざしてみませ

んか？ ガッツのある方の入会をお

待ちしております。

代表　本多　孝夫

活動費　なし

代表　珊瑚真奈美

バスケットボールの

技術向上と人間性を

大切にし、仲間と切

磋琢磨することを目

指します。

代表　田巻　賢太郎

初心者から

全国大会出場者まで

楽しく練習しています。

一緒に卓球を楽しみましょう。

活動費　月500円

毎週土曜AM

つばめ卓球教室

（つばめベース仲町拠点）

卓球

117_つばめジュニア卓球クラブ

競技に

親しむ

２０

２０

２５ ２５
１０

２５ ２５ ２０

２５
２５

２０ ２０

「運営費」月額 2500円/月→ 　　　2000円/月→　 　　1000円/月→　 　　と表示しています           ２５ ２０ １０
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